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Originalität

Natur

Nachhaltigkeit

Authentizität

Zuversicht
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Isabelle Baret, ausgebildete Coachin, blickt auf eine lange Erfahrung zurück. Durch Be Alpha bietet sie Ihnen Teambuil-
ding-Aktivitäten im Zusammenhang mit Umweltschutz an, die für Gruppen zwischen 6 und 200 Personen geeignet sind. 
Es stehen zurzeit vier Angebote zur Auswahl, die die Interaktion zwischen Mitarbeitern fördern und gleichzeitig für den 
Umweltschutz sensibilisieren.
Verbessern Sie das Vertrauen innerhalb Ihrer Teams: Nehmen Sie an einer „blinden Challenge“ teil und lassen Sie sich von 
einem Teammitglied führen, erfahren Sie mehr über die wohltuende Wirkung von Bäumen auf Ihre Gesundheit, nutzen 
Sie Kreationen mit den Elementen der Natur als Kommunikationsmittel oder beobachten Sie den Wald, um diese natür-
liche Umgebung besser zu durchblicken.
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